
Programa de Capacitação de 

Equipas Intraempreendedoras

OBJETIVOS, ESTRUTURA E FASEAMENTO



- Desenvolver um projeto de inovação em equipa, que responda a um 
desafio ou necessidade da empresa

- Desenvolver competências de aprendizagem, empreendedorismo e 
liderança em equipa, através de um processo de “learning by creating”

- Gerar processos replicáveis de inovação na empresa através de equipas 
intraempreendedoras

- Ativar mecanismos práticos de criação e gestão do conhecimento na 
empresa

1. OBJETIVOS
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2. ESTRUTURA

(*) previsão de 15 a 20 horas por empresa/projeto de inovação



Definição do Desafio e dos Objetivos & Estruturação das Equipas

Fase 1

Apoio 
Individualizado 

à Empresa

Capacitação Inicial das equipas

Fase 2

Workshops 
Coletivos

(1 & 2)

Planeamento Operacional

Fase 3

Workshops 
Coletivos

(3 & 4)

Apoio 
Individualizado 

à Empresa

Implementação

Fase 4

Workshops 
Coletivos

(4, 5 & 6)

Apoio 
Individualizado 

à Empresa

Avaliação

Fase 5

Workshop 
Coletivo

(7)

Avaliação

3. FASEAMENTO



4. CRONOGRAMA

SESSÃO/WORKSHOP DATA

1. Aprendizagem, Inovação e Intraempreendedorismo 28-11-2018
09-13 H | 14-17 H

2. Equipas Intraempreendedoras 12-12-2018
09-13 H | 14-17 H

3. Modelos de Negócio & Market Fit 09-01-2019
09-13 H | 14-17 H

4. Lean Startup 23-01-2019
09-13 H | 14-17 H

5. Design Thinking & Prototipagem 06-02-2019
09-13 H | 14-17 H

6. Pitching 20-02-2019
09-13 H | 14-17 H

7. Avaliação & Prospetiva 06-03-2019
09-13 H | 14-17 H



5. EQUIPA DE 

DINAMIZADORES

• ANTÓNIO LUÍS FERREIRA - https://pt.linkedin.com/in/antónio-luís-ferreira-9600092

• PAULO ALVES - https://pt.linkedin.com/in/palves55

• FÁTIMA FLORES - https://www.linkedin.com/in/fatima-flores-4a5076b

• DANIEL DIEGUEZ - https://es.linkedin.com/in/danidieguez

• HÉLDER TEIXEIRA - https://pt.linkedin.com/in/helderbteixeira
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